
 

 

 

08.45-09.00 

 

 
AÇILIŞ 

BİLİMSEL PROGRAM 

 
 
 

 
09.00-09.15 

 

 
09.15-09.45 

 

 
09.45-10.45 

 
09.45-10.00 

 
10.00-10.15 

 
10.15-10.30 

 
10.30-10.45 

 
 

10.45-11.00 

11.00-11.30 
 

 
 
 

 
11.30-12.00 

 
11.30-11.45 

 
11.45-12.00 

 

 

12.00-12.40 

 
12.00-12.20 

12.20-12.40 
 

 

12.40-12.50 

Doç. Dr. Havva Keskin / GDD Başkanı 

Prof. Dr. Ahmet Kaya / TOV Başkanı 

Prof. Dr. Erdal Ağar / Giresun Üniversitesi Tıp Fakültesi Dekanı 
Prof. Dr. Yılmaz Can / Giresun Üniversitesi Rektörü 

Doğaya Bakış 

Mesut Özkaya 

KONFERANS: Obezitenin Tanımı, Epidemiyolojisi ve Toplumsal Yükü 
Oturum Başkanı: Erdal Ağar, Tülin Akagün 

Konuşmacı: Oğuz Dikbaş 

PANEL: Obezitenin Klinik Önemi ve Eşlik Eden Hastalıklar 
Oturum Başkanları: Hasan İlkova, İlhan Yetkin 

Obezite ve Metabolik Hastalıklar 

Sevim Güllü 

Obezite ve Kardiyovasküler Sistem 

Aslı Vural 

Obezite ve Beyin 

Hüsniye Aylin Dikbaş 

Sendromik ve Genetik Obezite Formlar 

Fahri Bayram 

Kahve Molası  

Uydu Sempozyumu 

Obezite Tedavisinde Yeni Hedef: Wegovy ile Etkili Kilo Kaybı ve 

Metabolik Koruma 

Oturum Başkanı: Fahri Bayram 

Konuşmacı: İlhan Yetkin 

 

PANEL: Obezitede Yaşam Tarzı Değişiklikleri 
Oturum Başkanları: Sevim Güllü, Mesut Özkaya 

Obezitede Tıbbi Beslenme Tedavisi 

Yasemin Emür Günay 

Obezitede Egzersiz Prensipleri 

Tuğba Barlas 

PANEL: Obezitenin Tedavisi 

Oturum Başkanı: Ali Aktekin, Oğuz Dikbaş 

Obezitenin Farmakolojik Tedavisi 
İlhan Yetkin 

Obezitenin Cerrahi Tedavisi Kime, Ne Zaman, Hangisi 

Ahmet Kaya 

 

TOV Sempozyum Kapanışı 

Ahmet Kaya 



 

 
 

 

12.50-13.20 

 

13.20-14.05 
 
 

 
 
 

 

 

14.05-15.00 

 
14.05-14.25 

 
14.25-14.45 

 
14.45-15.00 

15.00-15.30 

 
 

 
15.30-15.45 

15.45-16.40 

 
15.45-16.05 

 
16.05-16.25 

 
16.25-16.40 

16.40-17.30 

 
16.40-17.00 

 
17.00-17.20 

 
17.20-17.40 

 

 

17.40-18.00 

Öğle Yemeği 

 
Uydu Sempozyumu 

Tip2 Diyabet Tedavisinde Dapagliflozin+Metformin Sabit Doz 

Kombinasyonu 
Aydoğan Aydoğdu 

Son Kılavuzlar eşliğinde Dislipidemiye Yaklaşım ve Atorvastatin 
Fahri Bayram 

 
 

Kalp Yetmezliği Oturumu 

Oturum Başkanları: Zeki Yüksel Günaydın, Ersin Kuloğlu, Ahmet Kaya 

 
Poliklinik Ortamında Kalp Yetmezliği; Güncel Tedavi ve Takip 
Gökhan Gök 

Kardiyorenal Sendrom Güncel Tedavi Yaklaşımları 

Nihan Bahadır 

Soru Cevap 

Uydu Sempozyumu 

Kalp Yetmezliğinde Torasemid'in Yeri 
Oturum Başkanı: Havva Keskin, Turgay Işık 

Konuşmacı: Ahmet Kaya 

Kahve Molası  

Hipertansiyon Oturumu; Tartışmalı Konulara Güncel Yaklaşımlar 
Oturum Başkanları: Turgay Işık, Serdar Kızıltunç, M. Asım Gedikli 

Kombinasyon Tedavileri; Kime? Ne zaman? Hangi Kombinasyon Tedavisi? 
Yasemin Kaya 

İzole Diyastolik Hipertansiyon; Ne Zaman Tedavi Verelim? 

Muhammed Okuyucu 

Soru Cevap 

Dahiliyede Pre-op Hasta Değerlendirmesi 
Oturum Başkanları: Havva Keskin, Kubilay İşsever, Kevser Demir 

Hipertansif Hastanın Pre-op değerlendirilmesi ve İlaçlarının Düzenlenmesi 

Nurullah Çomaklı 

Diyabetik Hastanın Pre-op değerlendirilmesi ve İlaçlarının Düzenlenmesi 

Aytuğ Güven 

KBH'nın Pre-op değerlendirilmesi ve İlaçlarının Düzenlenmesi 

Ahmet Serdaroğlu 

GDD Sempozyum Kapanışı 

Tarık Çubukçuoğlu 


