
 
 

3. GDD KARADENİZ DAHİLİYE GÜNLERİ 

8 KASIM 2025, CUMARTESİ 

Salon A 

SAAT ETKİNLİK OTURUM BAŞKANI/ KONUŞMACI 

 

08.30-09.00 
Açılış Konuşmaları, 
Saygı Duruşu ve 
İstiklal Marşı 

Dr. Havva Keskin (GDD Başkanı Ve Ankara Üni. Genel Dahiliye BD Başkanı)         
Dr. Muhammed Okuyucu (OMÜ Genel Dahiliye BD) 
Dr. Ayşe Kevser Demir (Samsun Üni. Genel Dahiliye BD Başkanı) 
Dr. Yasemin Kaya (Ordu Üni. Genel Dahiliye BD Başkanı, Eski-GDD Yönetim Kurulu Üy.) 

 

09.00-10.10 
 

Diyabet Oturumu 

Dr. Hüsnü Serdar Kızıltunç 
  Dr. M. Asım Gedikli                                                           
  Dr. Havva Keskin 

09.00-09.20 Diyabet tanısında değişiklikler: OGTT 1. Saat Dr. Ahmet Veli Sanibaş 

09.20-09.40 Gözden kaçanlar: MODY ve diğer diyabet tipleri Dr. Süheyla Uzun 

09.40-10.00 
Güncel kılavuzlar ışığında diyabet tedavisi: Glukosentrik 
mi, Organosentrik mi? 

Dr. Mustafa Araz 

10.00-10.10 Soru-cevap  

10.10-10.40  UYDU: EMPAFEL ile Tip 2 Diyabet Tedavisinde Etkili HbA1c  
 Kontrolü 
 Konuşmacı: Dr. Şevki Çetinkalp 
 

10.40-10.50 Kahve Arası  

 

10.50-12.00 
 

Hipertansiyon Oturumu 

Dr. Kübra Aydın Bahat  
Dr. Ahmet Karataş 
Dr. Seher Kır 

10.50-11.10 
Hipertansiyon tanısında ESC/ESH kılavuzlarında neler 
değişti? 

Dr. Ercan Türkmen 

11.10-11.30 
Hipertansiyonun farmakolojik tedavisinde güncel 
yaklaşımlar 

Dr. Nuray Yılmaz Çakmak 

11.30-11.40 Soru-Cevap  

11.40-12.10 UYDU: Vakalarla Tip 2 Diyabet Yönetiminde Dapagliflozin,  
Linagliptin ve Pioglitazon 
Konuşmacı: Dr. Aydoğan Aydoğdu, Dr. Fahri Bayram 
 

12.10-13.10 Öğle yemeği  

 

13.10-14.20 
 

Obezite Oturumu 

Dr. Mehmet Ungan  
Dr. Gülali Aktaş 
Dr. Şafak Şahin 

13.10-13.30 Obezitede tıbbi beslenme: ‘’Ben ne yiyeceğim şimdi?’’ Dr. Muhammed Okuyucu 

13.30-13.50 Obezite tedavisinde devrim: GLP-1 Analogları Dr. Feyzi Gökosmanoğlu 

13.50-14.10 Obezite tedavisinde çekince: Yağ mı kaybediyorum kas mı? Dr. Hakan Şıvgın 

14.10-14.20 Soru-Cevap  

14.20-14.40 Kahve Arası  

 

14.40-15.30 
 

Güncel Kılavuzlar Eşliğinde Dislipidemi Oturumu 
Dr. Aydın Çiftçi 
Dr. Ayşe Kevser Demir                
Dr. Gülay Sain Güven 

14.40-15.00 Trigliserid: Kimde, ne kadar düşürelim? Dr. Düriye Sıla Karagöz Özen 
15.00-15.20 Dislipidemi Tedavisinde Ufuktaki Ajanlar Dr. Fahri Bayram 

15.20.15.30 Soru-Cevap  

15.30-16.00 UYDU: Aterojenik Dislipidemi Tedavisinde Fenofibratın Yeri 
Konuşmacı: Dr. Elif Kılıç Kan 
Moderatör: Dr. Fahri Bayram 

16.00-16.10 Kahve Arası  

 

16.10-17.20 
 

Tiroid Oturumu 

 Dr. Ramis Çolak  
 Dr. Fatma Yılmaz Aydın         
 Dr. Elif Kılıç Kan 

16.10-16.30 
Tiroid fonksiyon testlerine yaklaşım: ATA kılavuzu ne 
diyor? 

Dr. Oğuz Dikbaş 

16.30-16.50 Tiroid nodülleri, ne zaman TİİAB, ne zaman cerrahi? Dr. Ahmet Serdaroğlu 

16.50-17.10 Gebelikte hedef TSH, takip ve tedavi Dr. Emel Sağlam 

17.10-17.20 Soru cevap  



 
3. GDD KARADENİZ DAHİLİYE GÜNLERİ 

9 KASIM 2025, PAZAR 

Salon A 

 
SAAT 

ETKİNLİK  
EĞİTİCİLER 

TEMEL İYİ KLİNİK UYGULAMALAR KURSU* 

 
 

09.00-10.10 

 
 
Açılış konuşması 

Dr. Hamdi Akan (Klinik Araştırmalar 
Derneği Başkanı) 
Dr. Murat Bülent Küçükay ( GDD Yönetim 
Kurulu üyesi) 

 

 
10.10-14.00 

 
4 adet Atölye çalışması (Online eğitimleri değerlendirme ve 
pekiştirme amaçlı) 

 
1 Adet role play video sunumu ve soru-yanıt oturumu. 

Dr. Hamdi Akan 

Dr. İsmail Hakkı Ayhan 

Dr. Öğr. Üy. Hilal İrbars 

Dr. Havva Keskin 

*TEMEL İYİ KLİNİK UYGULAMALAR KURSU için; 

 Katılımcı sayısı minimum 20, maksimum 80 olarak belirlenmiştir. 

 Katılımcılara, T.C. Sağlık Bakanlığı onaylı Temel İyi Klinik Uygulamalar Sertifikası verilecek olup, Klinik Araştırmalar 
Derneği ve Genel Dahiliyeciler Derneğinin iş birliği ile gerçekleşecektir. 

 Yüz yüze eğitimden önce ki 1 haftalık süre içerisinde, temel eğitimler çevrimiçi olarak verilecek olup; bu süreçte çevrimiçi 
ara sınav ve değerlendirmeler yapılacaktır. Yüz yüze eğitimin olduğu 9 Kasım 2025 Pazar günü ise gerekli atölye 
çalışmaları yapılacak ve başarılı olan katılımcılara sertifika verilişi yapılacaktır. 

 Tüm katılımcıların, Wi-fi’ye bağlanabilen bir dizüstü bilgisayar veya tablet ile gelmesi gerekmektedir. 

 
 

 
 

3. GDD KARADENİZ DAHİLİYE GÜNLERİ 

9 KASIM 2025, PAZAR 

Salon B 

SAAT ETKİNLİK OTURUM BAŞKANI/ 
KONUŞMACI 

10.00-12.00 Panel: 
Konu: Akılcı ilaç kullanımı ve polifarmasi 
Panel Başkanları: Dr. Murat Bülent Küçükay, Dr. Aydın Çiftçi 
Panelistler: Dr. Havva Keskin, Dr. Yasemin Kaya, Dr. Ayşe Kevser Demir, Dr. Muhammed Okuyucu, Dr. Yusuf 
Bünyamin Ketenci, Dr. Fatih Eskin, Dr. Mahmut Çınar, Dr. Duygu Felek, Dr. Cündullah Torun, Dr. Tarık 
Çubukçuoğlu, 

12.00-12.10 Kapanış konuşması Dr. Cündullah Torun, 
Dr. Tarık Çubukçuoğlu 

 


